




























Validity Regarding Fat Percentage Evaluation toward Fatty-Slim

































を行った。この機器により体重、体脂肪量（Fat mass: FM）、体脂肪率（Fat percentage:





















































y0 ＝ a0（t0-t1）＋ y1
＜２次の回帰多項式の場合＞：


































   満年齢 
身長 体重
 BMI 脂肪量 体脂肪率 筋肉量 推定骨量     （㎝） （㎏） 
 3歳 
Mean 3.34 95.02 14.10 15.55 1.47 10.37 11.94 0.40 
  SD 0.53 5.48 1.91 1.01 0.59 3.14 1.42 0.09 
男子 4歳 
Mean 4.58 104.71 16.78 15.27 1.62 9.65 14.31 0.57 
  SD 0.30 4.73 1.89 1.03 0.61 2.90 1.40 0.10 
 5歳 
Mean 5.78 110.46 17.85 14.58 1.54 8.46 15.38 0.63 










































regression line -0.5 SD
0.5 SD -1.5 SD







 肥　満 　 体脂肪率 ≧14.2 
 やや肥満 14.20＞ 体脂肪率 ＞11.00 
 標　準 11.00≧ 体脂肪率 ≧7.81 
 やや痩身 7.81＞ 体脂肪率 ＞4.61 
 痩　身 4.61≧ 体脂肪率  
図２．男児の体脂肪率、標準体重からの肥痩度判定による分布 
（The fat-thin distribution derived from fat percentage chart and the fat-thin  
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